
- Das, was du hier liest, genau darum geht es bei uns

- Das “Sunday Morning Feeling”: also das Gefühl, sonntags 
aufzuwachen und voller Energie zu sein

- Das kennt glaube ich jeder, oder?

- Genau daher kommt auch unser Markenname: SEVEN SUNDAYS 

- Sieben Tage morgens energiegeladen aufwachen als wäre es 
Sonntag
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- Die drei Säulen der Gesundheit bestehen aus: Ernährung, Bewegung 
und Schlaf

- Schlaf ist unsere wichtigste Energiequelle für Körper & Geist 
- → besser schlafen = gesünder & länger leben!

- Schlaf unterstützt alle Funktionen in unserem Körper; 
Leistungsfähigkeit, Immunsystem, Wohlbefinden

- Wir entscheiden uns, uns besser zu ernähren und/oder uns mehr zu 
bewegen,
- …Aber nur die wenigsten treffen eine bewusste Entscheidung, 

auch den Schlaf zu optimieren!

- Wer im Alltag, Sport oder Beruf Leistung abrufen will, kann natürliche 
Energie im Schlaf durch Regeneration dazugewinnen.

- Mit dem richtigen Schlaf, fit und gesund bis ins hohe Alter
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- Genau deswegen sagt auch der führende Schlafwissenschaftler Prof. 
Matthew Walker: 

- “Schlaf ist für unsere Gesundheit unerlässlich und sollte 
oberste Priorität haben

- Kein Wunder, denn…

- …guter Schlaf stärkt alle Vitalfunktionen von Körper und Geist:
- Erneuerung Körper und Muskelzellen
- Stärkt das Immunsystem
- Reinigt und stärkt ein gesundes Gehirn

- …schlechter Schlaf reduziert unsere Leistungsfähigkeit und macht 
anfälliger für körperliche und geistige Krankheiten

- Herz-Kreislauf-Krankheiten, Demenz, Diabetes, Adipositas 
werden alle durch schlechten Schlaf begünstigt!!
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- Und das erschreckende: Fast die Hälfte gibt an, regelmäßig 
Schlafprobleme zu haben!

- Wahnsinn, oder?

- Das denke ich mir nicht aus, das sind offizielle Daten von Statista

- Achte mal in Apotheken darauf, wie viele Schlaf-Hilfsmittel 
angeboten werden

- Zeigt, dass da ein riesen Markt mit Menschen, die Hilfe suchen 
ist

- Viele schlafen schon so lange schlecht, dass sie das gar nicht 
mehr bewusst als Problem wahrnehmen

- Schlimmer: sie gehen davon aus, dass es normal ist, morgens 
verspannt, mit Schmerzen oder unausgeruht aufzustehen
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- Und genau diesem Problem haben wir uns angenommen

- Wir wollen Menschen helfen, jede Nacht länger, tiefer und 
regenerativer zu schlafen!

- Deswegen haben wir ein modulares Schlafsystem entwickelt, das 
jederzeit veränderbar ist

- Damit passt sich Dein Schlafsystem immer auf persönliche Körper- 
oder Komfort-Bedürfnisse an

- So liegst du vollkommen muskelentspannt und holst dadurch das 
Maximum an Erholung und Regeneration aus jeder Nacht heraus
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- Wir sind der Schlüssel zu mehr Regeneration im Schlaf und damit zu 
mehr natürlicher Energie für Dich

- Für mehr Lebensqualität

- Für einen gesünderen Lebensstil

- Für dein volles Leistungspotenzial - jeden Tag aufs Neue!
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- Und hinter dieser bahnbrechenden Lösung steht kein gesichtsloser 
Konzern, sondern eine Familien--Manufaktur aus der Schweiz in der 
zweiten Generation 

- Von Reinhard Maier, seinen Söhnen und Team über die letzten 40 
Jahre aufgebaut

- Werte, die der Familie Maier wichtig sind:
- Kompromisslose Qualität der Materialien
- Schweizer Präzision in der Handarbeit
- Langlebige Produkte und maximale Nachhaltigkeit
- Ideale Ergonomie-Eigenschaften

- Das Ergonomie-Know-How von Reinhard Maier ist herausragend: 
Reinhard hat sich in den letzten Jahren zum absoluten 
Ergonomie-Papst in der Möbelindustrie entwickelt…
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- Dieses Ergonomie-Wissen schätzen auch führende Designer Marken, 
wie Vetsak, Vitra, Walter Knoll oder Rolf Benz, die wir mit Sitz- und 
Liege-Polstern beliefern

- Wenn du also mal auf einem Rolf Benz Sessel oder Sofa gesessen 
hast, dann kommt der Schaumstoff und die Ergonomie oft von 
unserer Manufaktur

- Was schätzen diese weltweit führenden Designer Marken an uns? 
- Beispiel Sofa Rolf Benz: nach 20 Jahren sieht man keine 

einzige Kuhle - nur der Außenbezug wird erneuert, die 
Schaumstoffe bleiben
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- Die Ergonomische Raffinesse unseres Schlafsystems hat aber auch 
andere Koryphäen aus der Gesundheitsbranche überzeugt:

- z.B. unseren medizinischen Beirat Prof. Dr. Dietrich Grönemeyer

- Einer der renommiertesten Rückenspezialisten, in den Medien oft 
auch als “Deutschlands Rückenpapst” bezeichnet 

- Also ein absoluter Experte für Rückengesundheit

- Und er sieht fehlende Muskelentspannung im Schlaf als eine Ursache 
der weit verbreiteten Rückenleiden:

- Prof. Dr. Grönemeyer sagt:
- 80% aller Rückenschmerzen werden durch 

Muskelverspannungen ausgelöst 
- Deswegen muss Regeneration dort stattfinden, wo sich 

Menschen nicht entziehen können: im Schlaf
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- Aber nicht nur Gesundheitsspezialisten, sondern auch absolute 
Spitzensportler erkennen Schlaf als entscheidenden Faktor ihrer 
Fitness an

- Ein kleiner Einblick in Top-Stars, die auf SEVEN SUNDAYS 
Schlafsystemen schlafen

- Sandro Wagner: ehem. Stürmer, Bundesliga, 
Nationalmannschaft und aktueller Co-Trainer der 
Nationalmannschaft

- Breel Embolo: Stürmer, Bundesliga und Schweizer 
Nationalspieler

- Willi Orban: Mittelfeldspieler Bundesliga und Österreicher 
Nationalspieler 

- Ralf Rangnick: Fußballtrainer und -Manager
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- Worauf wir besonders stolz sind: mehr und mehr Top-Fußballvereine 
setzen bei der Regeneration im Schlaf auf SEVEN SUNDAYS 
Schlafsysteme:

- Eintracht Frankfurt und RB Leipzig haben ihre Leistungszentren mit 
Schlafsystemen ausgestattet

- Das zeigt die zunehmende Bedeutung von Schlaf: 

- Früher setzte das Leistungsmanagement nur auf: Training, 
Reha/Physiotherapie und Ernährung

- Jetzt wird Schlaf als Schlüssel zur Regeneration in das 
Leistungsmanagement integriert!
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- Nicht zuletzt deswegen gewinnen wir mit unserem Schlafsystem 
diverse renommierte Preise und Auszeichnungen:

- 2024 den German Brand Award 

- 2022 Innovationspreis Ergonomie 

- Oder Zertifikate wie:

- IGR Zertifikat für besonders ergonomische Produktlösungen

- oder das Ökotex Zertifikat für ein Produkt ohne Schadstoffe
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- Bevor es für dich gleich gemütlich wird, möchte ich dir unser 
Schlafsystem erstmal anhand dieses Demo Würfels / der 
Vorführ-Matratze zeigen

→ Start Erklärung Schlafsystem
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→ Erklärung Funktionsschichten
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→ Erklärung Komfortschichten
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⚠ Versprechen Empfehlung einholen:

- Bevor wir starten, habe ich eine Bitte an Dich: Wenn dir das, was ich 
dir jetzt zeige und vor allem wie ich dir es zeige, gefällt, würdest du 
mich an jeden weiterempfehlen, den du kennst?

- → Super, dann nehme ich dich beim Wort! 🤝

🛌 Start Liegereise…
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↩ Rückkehr an den Tisch (nach der Liegereise)

- Jetzt habe ich hier nochmal alle Vorteile des Schlafsystems, die ich 
dir eben bereits erklärt habe, nochmal auf einen Blick

- Seit 2016 weltweit zufriedene Kunden
- 6 mögliche Liegegefühle
- Individuell auf Dich anpassbar
- Ideale Luftzirkulation
- Extrem hygienisch
- Mehr Regeneration
- Schweizer Qualität - lebenslang haltbar
- 10 Jahre Garantie (5 Jahre Vollgarantie)
- Nachhaltig - nie mehr entsorgen

→ Meinungsbogen rausholen & umblättern
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📃 Start Meinungsbogen:
- Jetzt interessiert mich natürlich, was dir besonders gut gefallen hat
- …dazu habe ich dir einen Meinungsbogen mitgebracht.
- …Hier kannst du jetzt drei Kreuze setzen…

⚠ Lass Interessenten ihre Lieblingsvorteile erklären/beschreiben

Abschluss Einleiten (Einstieg):
- Ich sehe, du bist begeistert…

- a) wann wäre denn der richtige Zeitpunkt für dich, um auf 7S zu schlafen?
- b) jetzt interessiert dich sicher, wie du so schnell wie möglich an so ein 

System kommst…
- b) jetzt interessieren mich eure Gedanken: wäre das etwas für die ganze 

Familie oder erstmal für euch?

Abschluss:
- …Jetzt denkst du wahrscheinlich: “Schweizer Manufaktur”, “Handarbeit”, 

“Premium-Produkt”, das ist bestimmt sündhaft teuer und kostet zwischen 6.000 - 
8.000 Euro…
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- …und das ist das Geniale: das, was ich euch gerade gezeigt habe, 
kostet in der Standardvariante 90x200 nur 1.849,00 Euro - und da ist 
die Mehrwertsteuer sogar inklusive!

- Noch genialer ist wie man sich das anschaffen kann: 

- 80% unserer Kunden entscheiden sich für das Schlaf-Abo - völlig 
risikolos innerhalb der Garantiezeit 

- Wisst ihr, ein Schlafsystem kauft man nicht, sondern gönnt man sich 
- und in unserem Fall für 37 € im Monat

- Selbst das hochwertigste 7S Modell kostet nur 49€ im Monat
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⚠ Denk dran, deine Empfehlungen einzuholen!

- Jetzt hätte ichs fast vergessen - du wolltest ja mich und meine 
Vorführung deinen Freunden und Bekannten empfehlen.”

- Ja, kein Problem, pass auf, heute ist X, lass uns am Y 
telefonieren - passt dir XX:XX Uhr?”

- Wichtig nur, wenn du deine Leuten kontaktierst, mach es ein bisschen 
spannend und sprich nicht darüber, worum es geht - habe ich bei dir 
ja auch nicht gemacht…
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